LIETUVOS IRKLAVIMO FEDERACIJA

Zemaites g. 6, LT-03117, Vilnius, Lithuania; tel.: +370 5 21 33 154; e-mail: info@Iif.It; http://www.lif.lt

Lietuvos irklavimo treneriams, klubams, mokykloms
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KVIETIMAS TEIKTI PARAISKAS I IRKLAVIMO SEZONO ATIDARYMO REGATA

Kvie¢iame teikti paraiskas j 2019 m. balandzio 26-28 d. Traky irklavimo bazéje
(Karaimy g. 73, Trakai) vyksianc¢ig Irklavimo sezono atidarymo regatg. Regatoje dalyvaujancios
amziaus grupés: jauniai, suauge.

Preliminari regatos programa:

Penktadienis, balandZio 26 d.:
Startuoja 1x ir 2- val¢iy klasés;
11:00 val. komandy vadovy posédis;
15:00 val. parengiamieji plaukimai;
17:00 val. finaliniai plaukimai.

Sestadienis, balandZio 27 d.:

Startuoja 2X, 4-, 4x ir 8+ valéiy klasés;

09:00 val. parengiamieji plaukimai (2x val¢iy klasése);

11:00 val. finaliniai plaukimai (2x valiy klasése);

15:00 val. finaliniai plaukimai (4-, 4x ir 8+ valc¢iy klasése);

4-, 4x ir 8+ valciy klasése dalyvaujant daugiau nei 8 jguloms bus vykdomi parengiamieji
plaukimai 15:00 val., $iy rung¢iy finalus numatant paskutinius dienoje. Tiksli programa priklausys
nuo varzybose dalyvaujanciy jguly skaiciaus.

Sekmadienis, balandzio 28 d.:

08:00 val. pretendenty j nacionaling rinkting atranka (handycap startas);

10:00 val. parengiamieji plaukimai (visy val¢iy klasiy, kuriy skaicius virsija 8);
11:00 val. finaliniai plaukimai (visy val¢iy klasiy)

Galutiné regatos programa bus paskelbta gavus dalyviy paraiSkas, bet ne véliau nei §. m.
balandzio 24 d. Rungciy starty eiliSkumas yra pateikiamas §io rasto pabaigoje.
Regatos nuostatai:
¢ Varzyby nuotolis — 2000 m.
e Pirmos dienos jguly reitingas bus sudarytas pagal kontroliniy testavimy rezultatus ir
zinomus jguly pajégumus.
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e Regatos metu bus tiesioginé kvalifikacija | A, B ir C finalus, priklausomai nuo jguly
skaiCiaus.

e IM2-/M2- ir JW2-/W2- jgulos varzysis jungtiniuose plaukimuose, jei paraiSky bus
vienetai.

Atkreipiame démesj, jog regatos metu bus vykdoma sportininky atranka atstovauti
nacionaling rinkting tarptautinése regatose. Atranka bus sudaryta i§ 3 etapy:

1) penktadienio starty mazomis valéiy klasémis, bus atrinktos visy amziaus grupiy
stipriausios vienvietés ir dvivietés be vairininko.

2) Sestadienio starty - sukomplektuotomis didesnémis valciy klasémis;

3) ,,handycap “ starto sekmadien;.

Jauniy atranka bus vykdoma per mazas valtis 1x, 2- j 2X, 4- ir 4X.

e Atrankos procese dalyvauja 8 vienvietés ir 4 dvivietés be vairininko laiméjusios penktadienj
(pirmame etape);

e Antrame etape (SeStadienj), atrinktos jauniy jgulos startuoja sukomplektuotose 2x, 4x ir 4-
val¢iy klasése;

e Paskutiniame atrankos etape (handycap starte) dalyvaus laiméjusios 1x ir 2- valciy klasés
igulos ir sukomplektuotos didesnés valtys.

Igula negali biiti atrinkta j Europos jauniy irklavimo ¢empionata, jeigu nebaigé viso atrankos
proceso. Svarbu suprasti, kad jauniai gali varzytis 3-4 kartus maksimalia jéga Europos ¢empionato
metu, todél ir atrankos metu yra sudaromos tokios pat salygos.

Suaugusiyjy, jaunimo jvertinimas prie§ Europos ¢empionatg ir pasaulio taurés etapg:

e Pirmame etape (penktadienio startuose) dalyvaujantys suaugusieji ir jaunimo atstovai
startuoja 1x ir 2- val¢iy klasése;

e Antrame etape (Sestadienio startuose) startuoja suaugusiyjy, jaunimo jgulos 2x ir 4-, 4x
valciy klasése:

e Paskutiniame jvertinimo etape (sekmadienio startuose handycap starte) varzysis geriausius
rezultatus parodziusios jgulos 1X, 2X,2-, 4- ir 4x valéiy klasése.

ParaiSkos yra priimamos iki balandZio 21 d. (sekmadienio) imtinai pagal pridedama
lentele. ParaiSkas siysti el. p.: lvenclovaite@gmail.com

Treneriy susirinkimas vyks balandzio 26 d. (penktadienj) 11:00 val. LOSC irklavimo
bazés konferencijy saléje. Susirinkimo metu bus burtai ir aptariama atrankos sistema. Visy treneriy
dalyvavimas butinas.

Primename, kad sportininkai turi mokéti plaukti, turéti gydytojo leidimg dalyvauti varzybose
arba turéti atnaujintg LIF licencijg. PraSymus i$duoti licencijas Sioms varzyboms praSome siysti el.
Ivenclovaite@gmail.com iki paraiSky padavimo datos. Véliau pateikti duomenys bus apdorojami po
regatos. Atkreipiame démesj, jog tie sportininkai kurie neturi ar nesusimokéjo uz licencijas, bus
prasomi pateikti ir galiojanc¢ias medicinos pazymas.
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Numatoma val¢iy klasiy starty seka pateikiama lenteléje zemiau:

Penktadienis (balandzio 26 d.)

Sestad

ienis (balandzio 27 d.)

Sekmadienis (balandzio 28 d.)

Rungties
Nr.

Valciy klasé

Rungties
Nr.

Valciy klasé

Rungties
Nr.

Valciy klasé

15:30 Parengiamieji plaukimai

9:00 Parengiamieji plaukimai

Nacionalinés rinktinés jguly
kandidaty handycap startai**

101 JM1x 109 JM2x Parengiamieji plaukimai

102 JW1x 110 JW2x 201 JM1x

103 M1x; 111 M2x 202 JW1x

104 W1ix; 112 W2x 203 M1x;

105 IM2- Finaliniai plaukimai 204 W1x;

106 M2- 109 JM2x 205 JIM2-

107 JW2- 110 JW2x 206 M2-

108 W2- 111 M2x 207 JW2-

17:30 Finaliniai plaukimai 112 W2x 208 W2-

101 JM1x Finaliniai plaukimai* 209 JM2x, M2x

102 JW1x 113,114 | JM4x M4x 210 JW2x, W2x

103 M1x; 115, 116 | JM4- M4- Finaliniai plaukimai*

104 W1x; 117,118 | JW4x W4x 201 JM1x

105 IM2- 119,120 | JW4- W4- 202 JW1x

106 M2- 121 M8+ 203 M1x;

107 JW2- 204 W1x;

108 W2- 205 IM2-
206 M2-
207 JW2-
208 W2-
209 IM2x, M2x
210 JW2x, W2x
211 JIM4x M4x
212 JIM4- M4-
213 JW4x W4x
214 JW4- W4-
215 M8+

*Finaliniai plaukimai iSkart organizuojami tose rungtyse, kuriose dalyvauja ne daugiau 8 jguly.
Esant daugiau nei 8 jguloms yra organizuojami parengiamieji plaukimai. Tos pacios rungties, taciau
skirtingy amZiaus grupiy, plaukimai bus apjungti jei suminis dalyvaujanciy jguly skaicius tose

rungtyse

nevirsys 8.

PRIDEDAMA:

1. Paraiskos forma

Sékmingy starty,

Prezidentas

/

Dainius Pavilionis



