
           Parengta pakrančių 
irklavimo strateginės darbo grupės 

2026 02 09 

 

PAKRANČIŲ IRKLAVIMO (COASTAL ROWING) VYSTYMO IR PLĖTROS LIETUVOJE STRATEGIJOS 
GAIRĖS 2026–2032 M. 

Dokumento paskirtis: Strateginių gairių apibendrinimas diskusijai LIF Vykdomajam komitetui (LIF 
konferencijai). 

 

1. ESAMA SITUACIJA IR STRATEGINĖ AŠIS 

Lietuva jau dabar užima regiono lyderės pozicijas pakrančių irklavime, tačiau tvariam augimui ir 
olimpiniam proveržiui užtikrinti reikalingas centralizuotas LIF vaidmuo: 

• Statusas: Paplūdimio sprintas (Beach Sprint) – olimpinė rungtis nuo 2028 m. Los Andželo 
žaidynių. 

• Geografinė specifika: Nors Klaipėda (II Melnragė) yra pagrindinis techninis poligonas dėl 
gamtinių sąlygų, dabartiniai šios rungties lyderiai pradėjo irkluoti ir meistriškumą ugdė 
Vilniuje, Šiauliuose, Prienuose. Tai įrodo, kad bazinis pasirengimas klasikinio irklavimo 
centruose yra tinkamas pamatas pakrančių rungtims. 

• LIF vaidmuo: Federacija veikia kaip pagrindinis vadybinis, finansinis ir metodinis centras. 
Specializuotas inventoriaus parkas turėtų priklausyti LIF, užtikrinant lygiavertį 
prieinamumą stipriausiems šalies sportininkams iš visų regionų. 

• Nepakankamai išvystyta irklavimo sporto sistema: mažas jaunių ir bendras sportininkų 
skaičius dėl nesusiformavusios sportininkų piramidės, sisteminių U-17 ir U-19 bei miestų 
čempionatų nebuvimo, infrastruktūros ir inventoriaus trūkumo pakrančių irklavimui bei 
trenerių stokos ir nepakankamos jų kvalifikacijos bei metodinės pagalbos sistemos 
nebuvimo. 

 

2. STRATEGINĖS KRYPTYS (2026–2032 M.) 

I. Infrastruktūra, inventorius ir saugumas 

• Prioritetinis aprūpinimas (2026 m.): LIF įsigyja ir valdo nacionalinį valčių parką sprinto 
varžyboms: 6 Solo (1x) + 1 rezervinė bei 6 Dvivietės (2x) + 1 rezervinė. 



• Vėlesnė plėtra: Nuoseklus parko pildymas ištvermės (Endurance) valtimis. 

• Saugumo reglamentas: LIF parengia privalomas saugaus elgesio ir treniruočių 
organizavimo taisykles pakrančių irklavimui, suderintas su savivaldybėmis, gelbėjimo 
tarnybomis ir kitomis atsakingomis institucijomis, kartu siekiant oficialiai suderinti ir gauti 
leidimus nuolatiniam viešosios infrastruktūros (paplūdimių, krantinių, vandens telkinių) 
naudojimui reguliariam treniruočių procesui ir sporto renginiams. 

II. Žmogiškieji ištekliai ir trenerių motyvacija 

• Teisėjai ir savanoriai: Sukuriama specializuota paplūdimio sprinto teisėjų programa ir 
nuolatinis savanorių tinklas. 

• Trenerių skatinimo sistema: LIF Trenerių taryba paruošia pakrančių irklavimo trenerių 
skatinimo gaires LIF Vykdomajam komitetui.  

o Akcentas: motyvacija už klasikinio irklavimo sportininkų sėkmingą integraciją į 
pakrančių rungtis.  

III. Sportininkų rengimas: Strateginis universalumas 

Pakrančių irklavimas integruojamas kaip klasikinio irklavimo meistriškumo tęsinys. Tai pagrindžia 
2025 m. Pasaulio čempionato (Antalija) elito profiliai: 

2025 m. Pasaulio paplūdimio sprinto čempionato (Senior) elito profiliai: 

Rungtis Vieta Sportininkas (Šalis) Pasiekimai klasikinėje disciplinoje 

CW1x 

(Moterys) 

🥇 Emma Twigg (NZL) Olimpinė čempionė (Tokijas), OŽ vicečempionė 
(Paryžius). 

🥈 Magdalena Lobnig (AUT) Olimpinė prizininkė (Tokijas), Europos čempionė. 

🥉 Laura McKenzie (GBR) Pasaulio taurės dalyvė, GB klasikinės rinktinės narė. 

CM1x 

(Vyrai) 

🥇 Christopher Bak (USA) JAV elito irkluotojas, sprinto specialistas-lyderis. 

🥈 Ander Martin (ESP) Pasaulio U23 klasikinio irklavimo čempionas. 

🥉 Mathis Nottelet (FRA) Prancūzijos elito klasikinio irklavimo rinktinės narys. 

CMix2x 

(Mišrios) 

🥇 M. Kazlauskaitė / D. Jančionis 
(LTU) 

D. Jančionis: 2020 m. Tokijo OŽ dalyvis, Pasaulio U23 
čempionas.                                  

 M. Kazlauskaitė: 2023 m. Pasaulio U23 čempionė  

🥈 Sera Busse / Christopher Bak 
(USA) 

JAV nacionalinės rinktinės nariai, elito irkluotojai. 



🥉 Megan Hewison / Colin Wallace 
(GBR) 

Pasaulio U23 klasikinio irklavimo prizininkai. 

 

Siūlomi tikslai: 

I. 2032 m. olimpinėse žaidynėse iškovoti medalį; 

II. 2027–2032 m. laikotarpiu pasaulio ir Europos čempionatuose iškovoti medalius U19 amžiaus 
grupėje; 

III. Iki 2032 m. pasiekti, kad pakrančių irklavimas būtų vystomas bent 3 miestuose ir būtų ne 
mažiau kaip 100 aktyvių irkluotojų. 

 

3. ATRANKOS SISTEMA IR APRŪPINIMAS 

Vystyti sistemą, veikiančią „viešos sutarties“ principu: pasiektas rezultatas = garantuotas 
aprūpinimas. 

• Centralizuotas skaidrumas: Kasmetinis „Atrankos vadovas“ skelbiamas sausio mėnesį. 

• Klubų skatinimas: Prioritetas naudotis LIF įsigytomis valtimis suteikiamas pagal „Klubų 
reitingą“. 

4. VARŽYBŲ IR RENGINIŲ SISTEMOS PLĖTRA 

Kryptingai vystyti pakrančių irklavimo varžybų kalendorių Lietuvoje, apimant tiek lauko, tiek 
uždarų patalpų (indoor beach sprint) varžybų formatus, siekiant užtikrinti nuoseklų sportininkų 
meistriškumo augimą ir platesnį sporto šakos prieinamumą ištisus metus. 

• Organizuoti kasmetines atrankines varžybas pagal patvirtintą rinktinių formavimo atrankos 
sistemą į tarptautinius pakrančių irklavimo čempionatus. 

• Vystyti tarptautinį pakrančių irklavimo čempionatą „Baltic Beach Sprint“ Klaipėdoje kaip 
pagrindinį regioninį renginį. 

• Rengti pavasarines ir rudenines pakrančių irklavimo varžybas regionuose plečiant geografiją ir 
sezoniškumą. 

• Siekti surengti Europos ar pasaulio čempionatus 

 



5. PRIORITETINIS VEIKSMŲ PLANAS 2026–2028 M. 

Metai Pagrindinis tikslas Esminiai veiksmai 

2026 Lyderystės 
įtvirtinimas ir 
olimpinė parengtis 

1. LIF koordinatoriaus skyrimas. (rekomenduojama vienas iš 
LIF VK narių) 

2. Nacionalinio sprinto valčių parko suformavimas (12 Solo, 6 
Dvivietės). 

3. Trenerių skatinimo gairių patvirtinimas ir įgyvendinimas. 

4. Saugumo protokolų parengimas ir derinimas su 
institucijomis. 

5. Sukurti nuoseklų kasmetinį pakrančių irklavimo varžybų 
kalendorių: atrankos į tarptautinius čempionatus, „Baltic 
Beach Sprint“ Klaipėdoje ir regioniniai miestų čempionatai. 

2027 Masiškumas ir 
ištvermės rungčių 
plėtra 

1. Apsirūpinimas inventoriumi ištvermės (Endurance) 
varžyboms. 

2. Tarptautinė „Baltic Cup“ regata su pilnu savanorių ir teisėjų 
korpusu. 

2028 Olimpinis debiutas 1. Maksimalus rinktinės paruošimas Los Andželo OŽ. 

2. Nacionalinė komunikacijos kampanija apie istorinį 
pakrančių irklavimo debiutą žaidynėse. 

 

 

PRIEDAS: INVESTICIJŲ SUVESTINĖ (LIF CENTRALIZUOTAS TURTAS) 

Inventorius Kiekis Orientacinė vnt. kaina Iš viso (be PVM) 

Solo valtys (C1x) 12 ~2 800 € 32 600 € 

Dvivietės valtys (C2x) 6 ~4 500 € 27 000 € 

Priedai (Irklai, vežimėliai smėliui) 
  

16 400 € 

BENDRA INVESTICIJA (2026 M.) 
  

76 000 € 

 



Išvada: Ši strategija suvienytų stipriausius šalies irklavimo centrus po bendra LIF vėliava, 
užtikrintų motyvaciją treneriams bei geriausią techninį aprūpinimą sportininkams  
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