
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Lietuvos irklavimo treneriams, klubams, mokykloms,              2026 – 04 – 17 Nr. S60420-1 
centrams ir irklavimo teisėjų asociacijai   
 
 
KVIETIMAS TEIKTI PARAIŠKAS Į PAPLŪDIMIO SPRINTO IRKLAVIMO 
VARŽYBAS 

 
I.  BENDROJI DALIS  
 
Šiuo raštu informuojame, kad 2026 m. birželio 6 dieną, vyks paplūdimio sprinto irklavimo 
varžybos.  Varžybas organizuoja: Lietuvos irklavimo federacija, Kauno m. savivaldybė ir 
Kauno sporto mokykla „Bangpūtys“.  

II. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI  

    Tikslas:   

1.​ Populiarinti pakrančių irklavimą Lietuvoje, pritraukiant daugiau sportininkų, kurie galėtų 
atstovauti  Lietuvai aukščiausio lygio varžybose.  

2.​ Vykdyti atranką jauniams vaikinams į Dakaro jaunimo olimpines žaidynes.  

Uždaviniai:  

1.​ Sudaryti sąlygas Lietuvos sportininkams išbandyti savo jėgas varžantis pakrančių 
irklavimo  sprinto varžybose.  

2.​ Atrinkti stipriausią CMJ1x valčių klasės sportininką į jaunimo olimpines žaidynes. Spalio 
31 - lapkričio 3 d. (Dakaras, Senegalas)  

3.​ Populiarinti pakrančių irklavimą Lietuvoje ir į varžybas pritraukti didesnį dalyvių 
skaičių.  

4.​ Didinti varžybose teisėjaujančių teisėjų skaičių.  

III. VARŽYBŲ VIETA IR LAIKAS  

Varžybos vykdomos 2026 m. birželio 6 d. Kauno marių paplūdimyje, T. Masiulio g. 21, 
Kaunas  (https://maps.app.goo.gl/YiL3vN2YNRxp7T2q9).  

 
IV. PRELIMINARI VARŽYBŲ PROGRAMA 
 
Preliminari varžybų programa gali keistis atsižvelgiant į dalyvių skaičių. Visi su varžybų 
programa susiję pakeitimai bus išsiųsti komandų vadovams el. paštu. Komandų vadovai apie 
pasikeitimus privalo informuoti savo komandos sportininkus. 
 

Šeštadienis (birželio 6 d.) 
9:00 Teisėjų ir komandų vadovų posėdis 
10:00 Varžybų pradžia 
18:00 Finaliniai plaukimai (laikas gali kisti priklausomai nuo dalyvių skaičiaus) 
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18:30 Apdovanojimai  
 
Visi su varžybų programa susiję pakeitimai bus išsiųsti komandų vadovams el. paštu. Komandų  
vadovai apie pasikeitimus privalo informuoti savo komandos sportininkus.  

V. DALYVIAI IR DISTANCIJA  

Varžybos bus vykdomos dviem amžiaus grupėms: U19 ir suaugusiems. Regatoje gali dalyvauti 
vyrų vienvietės (CJM1x; CM1x), moterų vienvietės (CJW1x; CW1x) ir mix dvivietės  (CJMix2x; 
CMix2x).  

Paplūdimio sprinto irklavimo varžybose bus varžomasi   pakrančių irklavimo valtimis, kaip 
apibrėžta paplūdimio  sprinto irklavimo varžybų taisyklėse (inventoriumi  pasirūpins Lietuvos 
irklavimo federacija ir Kauno sporto  mokykla „Bangpūtys“).   

 
Varžybos kviečiami dalyvauti sportininkai turintys galiojančią LIF sportininko licenciją. 
Sportininkus lydintys treneriai turėtų turėti galiojantį antidopingo agentūros išduotą sertifikatą bei 
teisėto darbo su vaikais QR kodą. Ši nuostata taikoma, kai varžybose dalyvauja asmenys iki 18 
metų. 

Papildomos nuostatos dėl U19 kategorijos ir atrankos: ​
U19 kategorijoje leidžiama dalyvauti visiems amžiaus grupės sportininkams.                 
Atranka į Dakaro jaunimo olimpines žaidynes bus vykdoma tik vaikinų grupėje (CJM1x). 
Atrankos metu bus atrinktas vienas (1), aukščiausią vietą užėmęs sportininkas, kuris atstovaus 
Lietuvai. Į atranką pretenduoti gali tik tie sportininkai, kuriems iki 2026 m. lapkričio 14 d. nebus 
sukakę 18 metų. Kitų grupių (merginų ar mišrių valčių) rezultatai į atranką nėra įtraukiami. 

 

VI. LENKTYNIŲ TRASA 

Lenktynių trasą sudaro:  

(1) sausumos ruožas (2) vandens ruožas  (3) sausumos ruožas 

Pirmoji trasos dalis: Bėgimas 30 metrų nuo starto/finišo linijos 

paplūdimyje iki vandens   

Antroji trasos dalis: ši dalis susideda iš irklavimo  aplink tris 
plūdurus esančius vandenyje.  
Pirmasis  plūduras yra nutolęs 85 metrus nuo kranto, tarp pirmojo 
 ir antrojo plūduro yra 85 metrų atstumas, o trečiasis  nutolęs – dar 
80 metrų.   

Trečioji trasos dalis: grįžus į krantą bėgimas 30 metrų paplūdimiu 
atgal iki starto/finišo linijos.  
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V. REGISTRACIJA  
  
Paraiškos teikiamos elektroninėje paraiškų teikimo sistemoje www.e-row.lt. 
 
Paraiškų teikimas vykdomas iki birželio 3 d. 17 val. Pavėluotas paraiškų teikimas vykdomas iki  
birželio 4 d. 17 val. taikant pavėluotos paraiškos mokestį. Kilus klausimams dėl paraiškų teikimo, 
prašome kreiptis el. paštu info@lif.lt.  
 
Paraiškos atšaukimas vykdomas iki birželio 5 d. 13 val., pildant „Įgulos keitimo“ (Crew change) 
formą ir siunčiant el. paštu entry@lif.lt. 
Laiku neatšaukus paraiškos taikomos nuobaudos pagal Lietuvos irklavimo federacijos Vykdomojo 
komiteto patvirtintą Starto mokesčio mokėjimo aprašą. Kai komandos vadovas neatšaukia įgulos 
iki birželio 5 d. 13 val. už neatšauktą įgulą komandai skiriama bauda – 20 eurų (už vieną įgulą). 
Jei komandos vadovas laiku neatšaukia įgulos ir įgula neatvyksta į startą komandai skiriama 
bauda – 50 eurų (už vieną įgulą). 
 
VI. APDOVANOJIMAI  

Finalinių plaukimų nugalėtojai bus apdovanojami medaliais. Apdovanojimai bus teikiami 30 min.  
po paskutinio starto.  Kilus klausimams maloniai prašome kreiptis el. paštu info@lif.lt  

 
PRIDEDAMA:  
1. Įgulos keitimo ir atšaukimo forma  

2. Varžybų progresinė sistema  

3. 2026 m. Lietuvos irklavimo federacijos rinktinių atrankos formavimo sistema  

 
 
 
 
 
 

 

 

Generalinis sekretorius​   ​ ​                                           Saulius Ritter 
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