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KVIETIMAS TEIKTI PARAISKAS ] ATVIRA LIETUVOS UZDARU PATALPU IRKLAVIMO
CEMPIONATA

L. BENDRA INFORMACIJA
Informuojame, kad Siy mety gruodzio 12 d. (SeStadienj) Vilniuje vyks Lietuvos irklavimo federacijos
organizuojamas atviras Lietuvos uzdary patalpy irklavimo ¢empionatas. Daugiau informacijos teikiama

oficialioje interneto svetainéje www.indoorrowing.lt. Varzyby vyr. teis¢ja Agneté Stirbinskyté

(nacionalinés kategorijos teiséja).

Lietuvos uzdary patalpy irklavimo c¢empionatas dalinai finansuojamas Vilniaus miesto savivaldybés

sporto renginiy projekty 1éSomis.

II. VARZYBU VIETA
Varzybos vyks ,,NBA Basketball School“ arenoje. Adresas: Zemynos g. 14, Vilnius.

III. DALYVIAI IR DISTANCIJOS

Sportininkai privalo turéti galiojancig LIF sportininko licencijg. ParaiSkoje pateikti sportininkai ir
treneriai privalo turéti antidopingo agentiiros ar tarptautinés sporto federacijos iSduotus sertifikatus apie
iSklausytus antidopingo mokymus. Sportininko treneris turi turéti teisé¢to darbo su vaikais QR koda
(salyga taikoma treneriams ir pagalbiniam personalui, kai varzybose registruojami sportininkai iki 18 m.).

Lentel¢je pateikiamos varzyby metu vykdomos rungtys, amziaus grupés, distancijos.

Dalyviai neturintys LIF licencijos teikdami paraiskq registracijos sistemoje turi patvirtinti, kad yra susipazing su
Cempionato nuostatais ir su jais sutinka, supranta galimas dalyvavimo rizikas sveikatai ir prisiima atsakomybe uz

savo sveikatos bitkle bei veiksmus cempionato metu. Nepateikus Sio patvirtinimo, registracija negali biiti uzbaigta.


http://www.indoorrowing.lt

Rungties pavadinimas Nuotolis AmzZiaus grupé / gimimo metai
Jaunuciai U15 L .. .
(mergaités, berniukai) 500 m 2012 m. (jskaitant) ir jaunesni
JammwsE U0 ) 1000 m 2010 m. (jskaitant) ir jaunesni
(merginos, vaikinai)
Jauniai U19 2000 m 2008 m. (jskaitant) ir jaunesni
(merginos, vaikinai)
Y UES 2000 m 2004 m. (jskaitant) ir jaunesni
(moterys, vyrai)
Open 2000 ) 2000 m AmZius neribojamas
(moterys, vyrai)
R . 500 m AmZius neribojamas
(moterys, vyrai)
Meistrai I* " .
(moterys, vyrai) 1000 m 27-50 mety amZiaus grupe
Meistrai IT* . .
i, Ty 1000 m 51 mety ir vyresni
Komandin¢ U17** 4 x 250 m 2010 m. (jskaitant) ir jaunesni
Komandin¢ Open** 4 x250m AmZius neribojamas
Seimy rungtis*** 2 x250m Vaikas gime¢s 2008 m. ar véliau
Sporto mégéjy estafete **** 2 x250m Amzius neribojamas
Treneris + auklétinig™**** 2 x250m Treneris + auklétinis (amZius neribojamas)
PR1/PR3 1000 m AmZius neribojamas

* Meistry amziaus grupéje sportininkai varzosi dviejose amzZiaus grupiy jskaitose: 27-50 mety ir 51 mety
bei vyresniy. Meistras — tai irkluotojas, kuriam 2026 m. sukanka 27 ar daugiau mety ir kuris 2026 m.
nebuvo rinktinés narys bei nedalyvavo nacionalinése ar tarptautinése varzybose kaip rinktinés narys.
Meistry rezultatams taikoma amziaus laiko korekcija pagal reglamente patvirtintq meistry amzZiaus
pataisy lentele.

** Komandings jskaitos komandg sudaro keturi sportininkai, i§ kuriy bent viena — mergina. Komandos
dalyviai gali atstovauti skirtingiems klubams ar mokykloms.

*** Seimy jskaitos dalyviy komanda turi sudaryti du viena $eimg atstovaujantys asmenys. Komanda
sudaro tévas arba mama (glob¢jas ar glob¢ja) ir vaikas gimes 2008 m. ar véliau.

**%* Sporto mégeéjy estafeté skirta sporto mégejams ir kity sporto Saky atstovams. Abu komandos nariai
per pastaruosius dvejus metus iki cempionato dienos turi biiti nedalyvave irklavimo varzybose vandenyje
ar uzdarose patalpose, i§skyrus specialiai mégéjams, Seimoms ar susipazinti su irklavimu skirtas rungtis.



Esami ir buve bet kurios amziaus grupés nacionaliniy irklavimo rinktiniy nariai $ioje rungtyje dalyvauti
negali. Registruodamiesi dalyviai patvirtina, kad atitinka Siuos kriterijus.

*#%** Komandg sudaro treneris ir jo auklétinis. Kiekvienas komandos narys jveikia 250 m.

IV.  PRELIMINARI PROGRAMA

Visose rungtyse vykdomi tik pagrindiniai plaukimai. Atrankiniai plaukimai ir A finalai neorganizuojami.
Priklausomai nuo uzsiregistravusiy dalyviy skaiciaus, tos pacios rungties dalyviai gali biiti suskirstyti |
kelis plaukimus. Galutinés vietos nustatomos pagal visy plaukimy oficialius laikus — nugalétoju

skelbiamas geriausig laika atitinkamoje jskaitoje pasiekes dalyvis arba komanda.

Laikas Rungtis / veiksmas
11:00 [ U15 rungties startas (500 m)

12:00 | U17 rungties startas (1000 m)

13:20 | Apdovanojimai

13:35 | Seimy rungtis (2 asm. x 250 m)

13:50 [ U17 komandiné rungtis (4 asm. x 250 m)

14:15 | Sporto mégéjy estafeté (2 asm. x 250 m)

14:30 | Trenerio ir auklétinio estafeté (2 asm. x 250 m)

15:00 | U19 rungties startas (2000 m)

15:50 | U23 rungties startas (2000 m)

16:25 | Apdovanojimai

16:45 | PR1/PR3 (1000 m)

17:05 | Meistry I ir II rungciy startas (1000 m)

17:30 | Open rungties startas (500 m)

18:10 | Open rungties startas (2000 m)

18:40 | Apdovanojimai

18:50 | Open komandiné rungtis (4 asm. x 250 m)

19:20 | Apdovanojimai ir ¢empionato uzdarymas

Programa yra preliminari ir gali keistis priklausomai nuo dalyviy skaiciaus.

V. REGISTRACIJA

Registracija vykdoma interneto svetain¢je www.indoorrowing.It iki gruodzio 10 d. 17:00 val. Po

gruodzio 10 d. 17:00 val. naujos paraiskos nebepriimamos.


http://www.indoorrowing.lt

Sportininky keitimas ar iSbraukimas vykdomas iki gruodzio 11 d. 13 val. pildant ,,Jgulos keitimo* (Crew

change) forma ir siunciant el. pastu entry@lif.lt. PraSome uZtikrinti, kad nestartuojantys dalyviai bty

laiku iSbraukti i§ starto protokolo.

Registracija Paraiskos atSaukimas/keitimas
Iki gruodzio 10 d. 17% Iki gruodzio 11 d. 13%

nemokamai Pildyti ,,Jgulos keitimo* forma, siysti i
www.indoorrowing.It entry@lif.1t

VI. APDOVANOJIMAI

Cempionato metu apdovanojami visy amziaus grupiy 1 — 3 viety nugalétojai.
2000 m distancijos U19, U23 ir vyresniy amziaus grupiy dalyviai papildomai varzosi bendroje jskaitoje,
dél 1 — 3 vietos piniginiy prizy.

Kilus klausimams prasome kreiptis info@lif.t.

Generalinis sekretorius Saulius Ritter
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