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I. BENDROJI DALIS

1. Tikslas

Atrinkti visy amziaus grupiy sportininkus, kurie klasikinio irklavimo Europos ir pasaulio
c¢empionatuose gali varzytis dél vietos A finale (geriausiyjy Sesetuke).

Atrinkti geriausius sportininkus ir jgulas, galinCius atstovauti Lietuvai Europos ir pasaulio
papludimio sprinto irklavimo ¢empionatuose bei Europos zaidynése.

2. Apzvalga

Siame dokumente nustatomas atrankos formatas ir kriterijai, kuriais remiantis Lietuvos
irklavimo federacija (toliau — LIF) formuos nacionalines rinktines, dalyvausiancias 2027 m.
tarptautinése irklavimo varzybose, jskaitant:

2.1.1. Pasaulio irklavimo ¢empionatus — suaugusiyjy, U23 ir U19 amziaus grupése;

2.1.2. Europos irklavimo ¢empionatus — suaugusiyjy, U23 ir U19 amziaus grupése;

2.1.3. Pasaulio paplidimio sprinto irklavimo Cempionatus — suaugusiyjy ir U19 amziaus
grupése;

2.1.4. Europos papludimio sprinto irklavimo ¢empionatus — suaugusiyjy ir U19 amziaus
grupése;

2.1.5.Europos zaidynes;

2.1.6. Kitas tarptautines regatas, kuriose dalyvauja LIF sportininkai.

Si rinktiniy formavimo ir atrankos sistema jsigalioja ja patvirtinus Lietuvos irklavimo
federacijos vykdomajam komitetui (toliau — LIF VK) ir paskelbus oficialioje LIF interneto
svetainéje.
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II. ATRANKA ] KLASIKINIO IRKLAVIMO VARZYBAS

3. Testavimy procesas

1 lentelée U19 amziaus grupé

U19 amZiaus grupé

Priemoné

2027 m. rugpjicio 6 d.

Data Testas Pastabos
o . Privaloma
s L 3 x 150 m — poilsis 3 min. " L
Kontroliniai testavimal | )¢\ 1,51 1i556 14 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. (Ll yprorlinilans
(irklavimo ergometras : e . s " dalyvavusius 2026 m.
« (Trakai) Vaikinai: 3 x 3000 m — poilsis 6 min. g TN
»Concept2) . o . Jaunimo Olimpinése
Merginos: 3 x 2730 m — poilsis 6 min. Y
zaidynése)
Lietuvos Ziemos
c¢empionatas 2026 m. gruodzio 12 d. .
(irklavimo ergometras (Vilnius) 2000 m Privaloma
»Concept2)
Af-f et 3 x 150 m — poilsis 3 min.
Kontroliniai testavimai 2027 m. sausio 16 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras . Tt 2o g Privaloma
Concept2) (savo miestuose) Vaikinai: 3 x 3000 m — poilsis 6 min.
? Merginos: 3 x 2730 m — poilsis 6 min.
Kontroliniai testavimai . 3 x 150 m — poilsis 3 min.
. . 2027 m. vasario 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras . e o . Privaloma
Concept2) (Trakai) Vaikinai: 3 x 3000 m — poilsis 6 min.
? Merginos: 3 x 2730 m — poilsis 6 min.
A a.q N 3 x 150 m — poilsis 3 min.
Hontroliniai testavimai 2027 m. kovo 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras : ThR ot - g Privaloma
Concept2%) (savo miestuose) Vaikinai: 3 x 3000 m — p01}51§ 6 min.
” Merginos: 3 x 2730 m — poilsis 6 min.
Kontroliné regata 2027 m. balandzio 24 d. Ilga distancija (6000 m — visos val¢iy .y Prlvalom_a .
(Irklavimas) (Dreverna) klasés) (isskyrus pak_v1es_t usi
AMTS uzsienyje)
20 Vaikinai ir merginos 1x ir 2- (2000 m)
22 “g’Tg:g‘Ses L& Vaikinai ir merginos 2x (2000 m)
Atrankiné regata j U19 ’ Vaikinai ir merginos 4-; 4x, 8+ (2000 m)
EC (irklavimas) .. oy S . it
2027 m. geguzés 2 d. Greicio testas: Vaikinai ir merginos 1x;
(Trakai) 2-; 2x; 4x; 4-; 8+ (2000 m)
Vaikinai ir merginos 1x ir 2- (2000 m)
2027 m. birzelio 19 d. Vaikinai ir merginos 2x (2000 m)
Atrankiné regata j U19 Vaikinai ir merginos 4-; 4x, 8+ (2000 m)
PC (irklavimas) Greitio testas: Vaikinai i . | Privaloma
oy reifio testas: Vaikinai ir merginos 1x;
2027 m. birzelio 20 d. 2-: 2x: 4x; 4-: 8+ (2000 m)
Atranka j ,,Baltic Cup* Dalyvauja kluby

Atranka (klubinés jgulos)

suformuotos jgulos
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U23 amzZiaus grupé

Priemoné Data Testas Pastabos
Kontroliniai testavimai &2 IS0 ml=jplisl & i, Privaloma
(irklavimo ergometras 2026 m. lapkricio 14 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. (jskaitant

C th“ (Trakai) Vyrai: 17 km studijuojancius

»-Oncep ) Motel‘yS: 15 km quienyje)

Lietuvos Ziemos Privaloma
c¢empionatas 2026 m. gruodzio 12 d. 2000 m (jskaitant
(irklavimo ergometras (Vilnius) studijuojancius

»Concept2“) _ : uzsienyje)
Kontroliniai testavimai &2 IS0 ml=jplisl & i, Privaloma
(irklavimo ergometras 2027 m. sausio 16 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. (jskaitant

C th“ (savo miestuose) Vyrai: 17 km studijuojancius

»-Oncep ) Motel‘yS: 15 km quienyje)
Kontroliniai testavimai 3 x 150 m —poilsis 3 min, Privaloma
(irklavimo ergometras 2027 m. vasario 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. (jskaitant

C %2“ (Trakai) Vyrai: 17 km studijuojancius

»-Oncep ) Motel‘yS: 15 km uisienyje)
Kontroliniai testavimai &2 IS0 ml=jplisl & i, Privaloma
(irklavimo ergometras 2027 m. kovo 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. (jskaitant

C th“ (savo miestuose) Vyrai: 17 km studijuojancius

»-Oncep ) Motel‘yS: 15 km quienyje)
Privaloma
Kontroliné regata 2027 m. balandzio 24 d. | Ilga distancija (6000 m — visos val¢iy (iSskyrus Qakwegtqs !
. . AMTS uzsienyje ir
(Irklavimas) (Dreverna) klasés) ) B
studijuojanéius
uzsienyje)
2027 ses 1 d Vyrai ir moterys 1x ir 2- (2000 m)
m. geguzés 1 d. -
Atrankiné regata (Trakai) Yyral ir moterys 2x (2000 m)
i AMTS Vyrai ir moterys 4-; 4x, 8+ (2000 m) Privaloma
(Irklavimas) 2027 m. geguzés 2 d. Greicio testas: Vyrai ir moterys
(Trakai) 1x; 2-; 2x; 4x; 4-; 8+ (2000 m)
2027 m. birelio 19 d Vyrai ir moterys 1x ir 2- (2000 m)
m. birzelio . -
Atrankiné regata (Trakai) Yyral ir moterys 2x (2000 m)
i U23 PC ir U23 EC Vyrai ir moterys 4-; 4x, 8+ (2000 m) Privaloma
(Irklavimas) 2027 m. birzelio 20 d. Greilio testas: Vyrai ir moterys
Trakai 1x; 2-; 2x; 4x; 4-; 8+ (2000 m)
( )
Papildomas
Atranka j U23 EC 2027 m. rugpjucio 8d. | Grejio testas - Lietuvos dempionatas vertinimas /

(Trakai)

galimybé atsirinkti j
U23 EC
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Suaugusiyju amzZiaus grupé

Priemoné Data Testas Pastabos
Privaloma
S . (iSskyrus
o] N 3 x 150 m — poilsis 3 min. .
Kontrolinial testavimat 5561, 1apkrigio 14 d, 1 x 2000 m — poilsis 20 min, dalyvavusius 2026
(irklavimo ergometras . 3 m. pasaulio
»Concept2) () Mt L L paplidimio sprinto
Moterys: 15 km irklavimo
¢empionate)
Lietuvos Ziemos
) ce'mplonatas 2026 m. g_ru(_)dzm 12d. 2000 m Privaloma
(irklavimo ergometras (Vilnius)
,»Concept2*)
Kontroliniai testavimai &% Ibiim =gl ) uili,
5 5 2027 m. sausio 16 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras . - Privaloma
Concept2<) (savo miestuose) Vyrai: 17 km
» 1Y Moterys: 15 km
Kontroliniai testavimai 3 x 150 m — poilsis 3 min.
onro tial festavimat 2027 m. vasario 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras . . Privaloma
Concept2<) (Trakai) Vyrai: 17 km
»-oncep Moterys: 15 km
Kontroliniai testavimai &% Ibiim =gl ) uili,
5 5 2027 m. kovo 20 d. 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
(irklavimo ergometras c - Privaloma
Concept2¥) (savo miestuose) Vyrai: 17 km
» 1Y Moterys: 15 km
Kontroliné regata 2027 m. balandzio 24 d. Ilga distancija (6000 m — visos valCiy (issk Prlva;(l)(m_a s i
(Irklavimas) (Dreverna) klasés) 1SSKyTus P VISSIUS |
AMTS uzsienyje)
2027 m. geguzes 1 d. Vyreq ir moterys Ix ir 2- (2000 m)
. Vyrai ir moterys 2x (2000 m)
() Vyrai ir moterys 4-; 4x (2000 m)
Atrankiné regata yr Tys & q
iE & Privaloma
(Irklavimas) 2027 m. geguzés 2 d. Greidio testas: Vyrai ir moterys 1x; 2-; 2x;
(Trakai) 4x; 4- (2000 m)
EC 1-3 vietas
EC 2027 m. geguzes 28-30 uzeémusios jgulos
(rklavimas) d. Visos jgulos (2000 m) automatiSkai
(Bledas, Slovénija) atrenkamos dalyvauti
PTE I1I etape.
Atrankiné regata 5
i PTE III etapa s Greicio testas: EC startavusios, taciau 1-3 Privaloma
(Irklavimas) 2027 m. birzelio 20 d. viety neuzémusios jgulos (2000 m).
I PC atrenkamos jgulos,
savo valciy klaséje
PTE III etapas " uzémusios 1-N vietas.
(Irklavimas) ALY i, B Visos jgulos (2000 m) N - tai valdiy klasei

(Ragices, Cekija)

2027 m. PC skiriamy
olimpiniy kelialapiy
skaicius.
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IIl. ATRANKA | PAPLUDIMIO SPRINTO IRKLAVIMO VARZYBAS

4. Apzvalga
4.1. Papludimio sprinto irklavimo varZybose visi irkluotojai naudoja pakranciy irklavimo valtis,
kaip apibrézta Pakranciy irklavimo varzyby taisyklése.

4.2. Paplidimio sprinto val¢iy tipai, j kuriuos vykdoma atranka:
4.2.1.vienvieté (C1x);
4.2.2. misri dvivieté¢ (CMix2x).

4.3. Lenktyniy trasg sudaro trys dalys: sausumos ruozas, vandens ruozas ir sausumos ruozas.

me APPENDIX 23 — Beach Rowing Sprints Regulations
Event Regulations and/or Departures from the FISA Rules of Racing

Annex 1 (Regulation 5) - Option 2

FISA Beach Rowing Sprints - Rules of Racing

Annex 2 (Regulation 14A) - Option 2

Slalom out / slalom back

[Note: suggested option for beaches with a wave break]

20m

; 4 v \ £
~ ==
N [ @ ]
N / E N /
N : AW £
‘ E ‘ )
T T A{\\ T ‘/’\ RN B
ROWING BEACH SPRINT
February 2017 391

1 Pav. Papludimio sprinto irklavimo trasos schema
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4.3.1.Pirmoji trasos dalis. ISbégimas nuo starto / finiSo linijos papludimyje iki vandens,
atstumas — nuo 10 iki 50 metry.

4.3.2. Antroji trasos dalis. Irklavimas aplink tris vandenyje esanCius pludurus. Pirmasis
pluduras yra nutoles 85 metrus nuo kranto, tarp pirmojo ir antrojo pliiduro — 85 metrai, o
treciasis pluduras nutoles dar 80 metry nuo antrojo.

4.3.3.Trecioji trasos dalis. Grjzus | kranta, dalyviai béga atgal papludimiu iki starto / finiSo
linijos, atstumas — nuo 10 iki 50 metry.

Pastaba. Konkretis trasos parametrai nustatomi pagal taikomas paplidimio sprinto

irklavimo taisykles ir paskelbiami atrankinés regatos nuostatuose.

5. Atrankos formatas

Atranka vykdoma pagal LIF patvirtintame varzyby reglamente nustatyta kvalifikacine
(progresijos) sistema.

Suaugusiyjy amziaus grupés sportininkai EC ir PC gali biti registruojami ir dalyvauti tik
vienoje valciy klaséje. Sportininkas, laiméjes atrankg tiek vienvieciy (CM1x arba CW1x), tiek
misriy dvivieciy (CMix2x) valciy klasése, privalo pasirinkti vieng i$ jy.

6. Testavimy procesas

4 lentele U19 ir suaugusiyjy amziaus grupés

U19 ir suaugusiyjy amZiaus grupés
Priemoné Data Testas Pastabos
Privaloma
3 x 150 m — poilsis 3 min. dal (‘§Sky.m5202 ;

Kontroliniai 1 x 2000 m — poilsis 20 min. a YmVaggz;iiio
t.estavqnal 2026 m. lapkricio 14 d. komblnu.ot.a rungtis (3 serijos —.p01ls.15 3 min.): papliidimio sprinto
(irklavimo . 1. Bégimas 50 m su apsisukimu ties 25 m . .

(Trakai) . ) irklavimo

ergometras Zyma, « onate i

»Concept2¢) 2. Irklavimo ergometras ,,Concept2“ — 500 m; cerilplolna el

3. Bégimas 25 m iki finiSo. aunimo
Olimpinése
zaidynése)
Lietuvos Ziemos Privaloma

¢ i t. L

Compronatas 026 m. gruodzio 12 d. {iskaitant
(irklavimo o 2000 m PRSI
ergometras (Vilnius) studijuojancius
Concept2) uzsienyje)

. 3 x 150 m — poilsis 3 min.

KOIltl‘O.llnli.ll 1 x 2000 m — poilsis 20 min. Privaloma
testavimai 2027 m. sausio 17d. | kombinuota rungtis (3 serijos — poilsis 3 min.): (iskaitant
(irklavimo . 1. Bégimas 50 m su apsisukimu ties 25 m .
ergometras (savo miestuose) $yma: studijuojancius

,Concept2<) 2. Irklavimo ergometras ,,Concept2“ — 500 m; uzsienyje)

3. Bégimas 25 m iki finiSo.

Lietuvos irklavimo federacijos 2027 m.
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. 3 x 150 m — poilsis 3 min.

KOIltl‘O.llnli.ll 1 x 2000 m — poilsis 20 min. Privaloma
testavimai 2027 m. vasario 20 d.  kombinuota rungtis (3 serijos — poilsis 3 min.): (iskaitant
(irklavimo . 1. Bégimas 50 m su apsisukimu ties 25 m N

(Trakai) . studijuojancius
ergometras zyma; ...

,,Concept2<) 2. Irklavimo ergometras ,,Concept2* — 500 m; T L))

3. Bégimas 25 m iki finiSo.
3 x 150 m — poilsis 3 min.
Kontroliniai 1 x 2000 m — poilsis 20 min. .
L. . . . o . Privaloma
testavimai kombinuota rungtis (3 serijos — poilsis 3 min.): .
. . 2027 m. kovo 28 d. . . . . (iskaitant
(irklavimo ) 1. Bégimas 50 m su apsisukimu ties 25 m .
(savo miestuose) . ] studijuojancius
ergometras zyma; ...
,»Concept2) 2. TIrklavimo ergometras ,,Concept2“ — 500 m; uzsienyje)
3. Bégimas 25 m iki finiSo.
iné i 2027 m. geguzes 29 d. .
Atrankiné regata | £°8 Val¢iy klasés tikslinamos Privaloma
Europos Zaidynes (Kaunas)
Atrankiné taj 2027 m. jucio 10 — .
m“E é‘eprgga al 7m Tlg?“"lo 0 CMIx; CW1x; CMix2x; Privaloma
’ o CIM1x; CIW1x; CIMix2x; tvalo
(Klaipeda)

7. Klasikinio irklavimo jguly komplektavimas atrankos regatose

5 lentelé Klasikinio irklavimo jguly komplektavimas

Visos amZiaus
grupes 1 etapas 2 etapas 3 etapas 4 etapas
(vyrai ir moterys)
Atrenkami 8
greiciausi
sportininkai. % - T
Vienvietés (1x) 9_aIs) sportininkas fIS 8 sp(.)rtmmkq Formuojamos 4x Greitio testés .(ste.lrtas
. . . ormuojamos 2x pagal modulinj laika)
jtraukiamas tik
7.1.1.3 punkte
nustatytu atveju
Dvivietés be Atrenkamos 8 I$ atrinkty 8 jguly formuojamos 4- Greilio testas (startas
vairininko (2-) greiciausios jgulos ir 8+ jgulos. pagal modulinj laika)

7.1. Atrankos etapai

7.1.1.Pirmas etapas:
7.1.1.1. Plaukimai vykdomi i§ bendro starto, naudojant 6 takus. Prie§ startg sportininkai
reitinguojami.
7.1.1.2. Poriniy val€iy rungtyje po parengiamyjy plaukimy j A finalg patenka 6
vienvietes pagal 6 lenteléje nustatyta progresija. Likusios jgulos plaukia B finale
ir kituose finaluose.
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7.1.1.3. Po finaliniy plaukimy ] antrgjj etapa patenka ir devintaja vieta uzémes
sportininkas, jei pirmaja vieta uzémes sportininkas pasirenka toliau dalyvauti
vienvietés klaséje.

7.1.1.4. Pavieniy val€iy rungtyje po parengiamyjy plaukimy j A finalg patenka 6 jgulos
pagal 6 lentel¢je nustatyta progresija. Likusios jgulos plaukia B finale ir kituose
finaluose.

7.1.2. Antras etapas:
7.1.2.1. Porinés jgulos. Po finaliniy plaukimy i§ 1-8 vietas uzémusiy sportininky
formuojamos 2x jgulos. Jei pirmaja vieta uzémes sportininkas pasirenka likti
vienvietéje, 2x jgulos formuojamos i$ 2-9 vietas uzémusiy sportininky.
7.1.2.2. Siame etape leidziama formuoti klubines jgulas tik U19 amZiaus grupéje, jei
abu sportininkai pateko j 7.1.2.1 punkte nurodytg sportininky grupe.

7.1.3. Trecias etapas:
7.1.3.1. Porinés jgulos. Po antrojo etapo i$ atrinkty 2x igulu formuojamos 4x igulos.
7.1.3.2. Pavienés jgulos. IS 8 grei¢iausiy 2- jguly formuojamos 4- ir 8+ jgulos.

7.1.4.Ketvirtas etapas:
7.1.4.1. I8 atrinkty 1x, 2x, 4x, 2-, 4- ir 8+ jguly sudaromi bendri plaukimai, jgulas
startuojant pagal modulinius laikus.

Atrankos dienos:
7.2.1. Pirma dieng vykdomi 1, 2 ir 3 atrankos etapai.
7.2.2. Antra dieng vykdomas 4 atrankos etapas.

Papildomos nuostatos. LIF pasilieka teis¢ pasiiilyti porinio irklavimo sportininkams (1x),

kurie nepateko i atrinkty sportininky astuntuka ar devintuka, iSbandyti jégas pavieniy irkly
valtyse, formuojant 2-, 4- ir 8+ jgulas.

8. Klasikinio irklavimo atrankos regaty progresija

6 lentelé Klasikinio irklavimo atrankos regaty progresija

Ig}l\,l,q Atrankiniai plaukimai Progresija i A finala Progresija i kitus finalus
skaicius
Vienas preliminarus L
< -
7 plaukimas dél taky Visos jgulos
8-12 Du pusfinaliai 1-2 vietos + du geriausi laikai | Likusios — i B finalg pagal laika
. . Likusios —j B ir C final 1
13-18 Trys pusfinaliai 1 vieta + trys geriausi laikai Heusios =1 lzgk(e:; fHatus paga
. . . Likusios — i B, C ir D final
19-24 Keturi pusfinaliai 1 vieta + du geriausi laikai fusios =1 5, C.1r HHatus
pagal laika
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BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Galutinés atrankos nuostatos

Pasibaigus atrankinéms regatoms (atrankos datos nurodytos 1-4 lentelése), treneriy
susirinkime, vadovaujantis Siame dokumente nustatytais kriterijais, LIF vyriausiasis treneris
(toliau — vyr. treneris) parengia sitilomy jguly ir atsarginiy sportininky sarasa bei jo pagrindima.
LIF VK patvirtintos igulos laikomos galutinai suformuotomis, iSskyrus 10 punkte nustatytas
specialias aplinkybes. Kiti jguly pakeitimai galimi tik pagal i§ anksto paskelbta papildomo
konkurencingumo vertinimo tvarka, vyr. treneriui pateikus motyvuotg siiilymg ir LIF VK ji
patvirtinus. Pakeitimai turi atitikti konkrec¢iy varzyby paraiSky ir jguly keitimo terminus.
Suformuoty rinktiniy sarasus tvirtina LIF VK artimiausiame posédyje, laikydamasis konkreciy
varzyby paraisky pateikimo terminy, o apie priimtus sprendimus informuojami susij¢
sportininkai ir jy treneriai.

Sportininkams, kurie atrankos metu nebuvo jtraukti j LIF finansuojamy sportininky sarasa, gali
biiti leidziama dalyvauti Europos ir pasaulio suaugusiyjy, U23 bei U19 klasikinio irklavimo bei
papludimio sprinto irklavimo ¢empionatuose savo 1éSomis, jeigu jy dalyvavimg patvirtina LIF
VK ir jie atitinka konkreciy varzyby atrankos, tinkamumo bei kvoty reikalavimus. ParaiSkas
teikia LIF.

Sportininkams, kurie dalyvavo savo 1€Somis Europos ir pasaulio suaugusiyjy, U23 bei U19
irklavimo ir papludimio sprinto irklavimo ¢empionatuose ir olimpinéje rungtyje pateko ; A
finala, aplenke ne maziau kaip 50 proc. tos rungties dalyviy, LIF kompensuoja faktiSkai patirtas,
dokumentais pagrjstas ir i§ anksto su LIF suderintas kelionés i$laidas.

LIF VK gali keisti §j dokumentg dél nuo LIF nepriklausanciy aplinkybiy (pvz., pasikeitus
World Rowing kalendoriui) arba siekdamas iStaisyti spausdinimo klaidas ir paSalinti
apibrézimy ar formuluociy neaiSkumus.

Visi pakeitimai jsigalioja juos patvirtinus LIF VK ir paskelbus oficialioje LIF interneto
svetain¢je. Kartu skelbiama pakeitimo data. Atrankos rezultatai nepervertinami pagal véliau
pakeistus kriterijus.

LIF VK nariai prie§ svarstant rinktiniy sudéties klausimus deklaruoja galimus interesy
konfliktus. Esant interesy konfliktui, atitinkamas VK narys nusiSalina nuo konkretaus klausimo
svarstymo ir balsavimo. Interesy konflikto deklaravimas ir nusiSalinimas uzfiksuojami
posédzio protokole.

10. Specialios aplinkybés ir atsarginiai sportininkai

Jeigu sportininkas dél traumos, ligos ar kity objektyviai pagristy aplinkybiy negali jvykdyti
vieno ar keliy Siame dokumente nustatyty reikalavimy, jo kandidatiira j nacionaling rinktine
gali buti svarstoma, jvertinus pateiktus jrodymus ir sportinj pasirengima. ISimtj motyvuotu vyr.
trenerio sitlymu tvirtina LIF VK.

Sportininkas privalo nedelsdamas rastu pranesti LIF vyr. treneriui arba generaliniam sekretoriui
apie trauma, ligg ar kitas aplinkybes, galinias turéti jtakos jo dalyvavimui atrankoje ar
varzybose. Ligos ar traumos atveju sportininkas pateikia nacionalinés rinktinés gydytojui
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gydytojo pasirasyta medicining iSvada. Jeigu jau atrinktas sportininkas patiria trauma ar suserga
ir nacionalinés rinktinés gydytojo vertinimu néra tinkamas dalyvauti varzybose, jis gali biiti
pakeistas kitu sportininku, kuris yra atlikes visus privalomus kontrolinius testavimus arba
kuriam patvirtinta 10.1 punkte numatyta iSimtis.

10.3. Atsarginj sportininkg sitilo vyr. treneris, o tvirtina LIF VK.

10.4. Jeigu sportininkas be objektyviai pagristos priezasties nepranesa apie aplinkybes, dél kuriy
praleidzia atrankos etapa, LIF VK, jvertings sportininko paaiSkinimg ir vyr. trenerio siiilyma,
gali priimti motyvuota sprendima neleisti jam dalyvauti tolesniuose atrankos etapuose.

10.5. Uzsienyje studijuojanciy sportininky testy rezultatai gali biiti jskaityti kaip privalomi
kontroliniai testavimai, jeigu testavimo vieta ir laikas i§ anksto rastu suderinti su vyr. treneriu,
o rezultatai ir jy patikimuma patvirtinantys duomenys pateikiami LIF nustatytu terminu.

10.6. Jeigu sportininkas dél ligos ar traumos praleidzia kontrolinj testavima, jam suteikiama galimybé
atlikti pakaitinj testg pagal ta patj protokola, kai jo sveikatos buklé¢ tai leidzia. Testavimo data
ir laikas rastu suderinami su vyr. treneriu ar generaliniu sekretoriumi iki galutinio sprendimo
dél rinktinés sudéties.

11. Rinktinés nariy ir kandidaty pareigos

11.1. Jauniy, jaunimo ir suaugusiyjy rinktiniy nariai, taip pat sportininkai, jtraukti | LIF
finansuojamy sportininky sarasa, privalo:

11.1.1. Atlikti kontrolinius testavimus pagal LIF rinktiniy formavimo ir atrankos sistema;

11.1.2. Laikytis auksty treniruoCiy standarty, jskaitant technikos, fizinio ir psichologinio
kriivio reikalavimus;

11.1.3. Siekti numatyty varzyby rezultaty;

11.1.4. Dalyvauti LIF organizuojamose treniruociy stovyklose bei testavimuose;

11.1.5. Dalyvauti rinktinés gydytojo nustatytuose ir su vyr. treneriu suderintuose sveikatos

bei funkcinés biiklés patikrinimuose;

11.1.6. Vyr. trenerio prasymu pateikti treniruociy ataskaitas;

11.1.7. Atsizvelgti | vyr. trenerio pastabas ir jgyvendinti treniruo¢iy korekcijas;

11.1.8. Laikytis tarpusavio pagarbos, bendradarbiavimo ir drausmés principy, kuriant
teigiamg komandos atmosfera.

11.2. Sprendima dél sportininko paSalinimo i$ rinktinés sarasSo arba jo pakeitimo konkreciose
varZybose priima LIF VK, jvertings jo paaiSkinimg ir motyvuota vyr. trenerio siiilyma,
jeigu sportininkas:

a.  pazeidzia LIF sportininko sutartyje nustatytas nuostatas;

b.  atsisako vykdyti savo sutartines prievoles;

c.  dél traumos, ligos ar kity medicininiy priezas¢iy, patvirtinty rinktinés gydytojo, negali
dalyvauti konkreCiose varzybose. Tokiu atveju sprendziamas jo pakeitimo tose
varzybose, o ne drausminio pasalinimo klausimas.
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12. Dalyvavimo salygos ir atrankos Kriterijai

12.1. Dalyvavimo atrankose salygos

Visi sportininkai, siekiantys dalyvauti atrankose ] nacionalines rinktines, privalo:

12.1.1.
12.1.2.
12.1.3.

12.1.4.
12.1.5.
12.1.6.

Biti jtraukti j LIF sportininky stebéjimo registra pagal jy trenerio pateikta paraiska;
Turéti galiojancig LIF licencija;
Biti Lietuvos Respublikos pilieciai ir turéti teis¢ atstovauti Lietuvai tarptautinése
varzybose;
Laikytis LIF Etikos kodekso ir garbingo elgesio principy;
Laikytis taikomy nacionaliniy ir tarptautiniy antidopingo taisykliy;
Dalyvauti LIF patvirtintuose testavimuose, iSskyrus Siame dokumente nustatytas
iSimtis, siekdami biiti kvie€iami i tolesnes treniruociy stovyklas ar atrankos etapus.

12.2. Atrankos Kriterijai

Formuojant nacionaliniy rinktiniy jgulas, atsizvelgiama j:

12.2.1.

Irklavimo ergometro testy rezultatus, jraSytus j 20262027 m. LIF sportininky

stebéjimo registra;

12.2.2.
12.2.3.

Nacionaliniy ir tarptautiniy varZyby rezultatus;
Klasikinio irklavimo jguly greitj 2000 m distancijoje, o papliidimio sprinto iguly —

atrankinés regatos rezultatus pagal tos disciplinos formata;

12.2.4.

Palyginamyjy plaukimy, kuriuose kei¢iama jguly sudétis, rezultatus.

12.3. Papildomi vertinimo Kriterijai

12.3.1.
12.3.2.

12.3.3.

Sportininko judesiy koordinacija valtyje bei techniniai irklavimo jgidziai;
Sportininky suderinamumas jguloje, jskaitant geb&jima prisitaikyti prie kity nariy,

treniruotumo lygj ir techninj suderinamuma;

Atsakingas treniruociy ir atrankos programos vykdymas.

Pastaba. Papildomi kriterijai vertinami ir pagrindziami raStu. ISimtys dél specialiy aplinkybiy
taikomos tik 10 punkte nustatyta tvarka.
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